Symposium 1
Ben ik (goed) in beeld? Over media en psychiatrie

Inzet van dit symposium is te onderzoeken welke beelden een verbinding
mogelijk maken tussen mensen die elkaar niet vanzelf begrijpen.

Drs Sjaak Boon (voorzitter)
Interviewt wethouder J. de Groot van Den

Een psychiatrische achtergrond drukt in veel gevallen een sterk stigma op .
Helder en twee ervaringsdeskundigen

iemands leven. Psychiatrische cliénten worden regelmatig geconfronteerd met
[ gevolgen van stigmatisering. Dat verhoogt het risico om in een sociaal )
Toon Vriens  jsolement te raken. Verschillende onderzoeken laten zien dat een stigma .

Beleidsmedewerker bij Stichting  minstens zulke schadelijke effecten oplevert als de psychiatrische aandoening
Pandora die al 40 jaar werkt aan zelf.

positieve beeldvorming over mensen : LN f f :
met een psychiatrische achtergrond Stigmatisering vindt plaats tussen mensen. De media zijn van invioed op het

ontstaan van opvattingen en emoties over mensen met psychiatrische
problemen, al moeten we ze niet een oppermachtige rol toekennen. Alsof zij
met een injectienaald het passieve publiek ideeén inspuiten. Intussen weten
we dat het proces van informatieverwerking complexer is. Desalniettemin
spelen de media ontegenzeggelijk een rol bij het verspreiden en in stand
houden van negatieve beeldvorming. Berichtgeving over minderheidsgroepen
leidt te vaak tot generaliserend denken: als hij zo is zullen ze allemaal wel zo
zijn. En wanneer vooraanstaande personen geen afstand nemen van dergelijke
generalisaties, of er zelfs aan meedoen, verschaffen ze de generalisaties een
sociale inbedding en legitimiteit.

Waarom doen de media het zo vaak niet goed? Ook journalisten hebben
vooroordelen; net als andere burgers moeten zij de ontmoeting aangaan om
daar vanaf te komen. Media kunnen wel degelijk een positieve rol vervullen. ~
Door toedoen van de media kunnen sociale misstanden aan de kaak gesteld.

Dat kan door mensen met een handicap of migranten en hun nakomelingen

eens niet als probleemgroep te presenteren. Door verschillende mensen uit

deze groepen zelf aan het woord te laten en de diversiteit binnen de groepen

te laten zien. Door aandacht te besteden aan de sociaal-economische of cultu-

rele context. Kortom, door de ontmoeting aan te gaan en zodoende een ver-
binding mogelijk te maken. Goed voorbeeld doet goed volgen.

Niels van Spaandonk

Actief in Anoiksis (Vereniging van
patiénten die een of meerdere psy-
chosen hebben gehad)

Mercita Coronel

Auteur van Van Janmaat tot Jahjah. 20
jaar Migranten & Media (2004, De Balie)
over ethiek in de journalistiek
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I"'Om de gevarieerde en multiculturele samenleving dichterbij te brengen moeten
we volgens: Forum, Instituut voor Multiculturele Ontwikkeling, toe naar gedeeld
;t;m jersehap. Lotsverbondenheid ligt aan de basis daarvan: burgerschap deel je
met andere burgers Mensen moeten burger willen, kunhen en mogen zijn,
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Maakt geestesziekte mensen kunstzinniger? Merken mensen met

h‘_‘ _ Hans van der Wilk (voorzitter) oy hiatrische problemen dingen op die gezonde mensen ontgaan?

Tot voor kort wethouder in Stadsdeel

A S Amsterdam Oost/Watergraafsmeer,
] ; - presentator GGZender, kroegbaas van
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kracht, omdat zij zich niks aantrekken van culturele ‘smetten"en'm
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xDEWOUIERIGItrs Cir toegang tot een creatief domein? i-'-*. iy

z gker bij__het
Vieerte : &chreef Pure :
Syl e;:yizsgiﬁfg Zszigg gaan er bovendien aan voorbij dat de psychose de artlstleke produc’l;le ook kan
(Nieuwezijds, 2004) doen doven. En als het de psychose zelf niet is die dat doet; dan ;ﬂn het
tegenwoordig de medicijnen, die leiden tot afvlakking:van het gevgélsleven,
Projeoitlieraatits KU kaionz]-deod verlies van initiatief, het gevoel opgesloten te zitten. Moet kunst:iet gewoon
T T e T T TR beoordeeld worden op expressiviteit, intensiteit en originaliteit’ﬁaat dat ook de
projecten in het kader van ART 23, een PSychiatrische kunstenaars’ niet het meest in hun waarde als'kunstenaar en
artikel in de Belgische grondwet dat het als mens met QSYChISCh lijden? =
recht garandeert op cultuurparticipatie. Het laatste woord- 'rover zal ook op dit sympOSlum nietworden gezegd, al
wordt wel een-poging gedaan deze thema’s ophleuwt uiden.

Barbara Demeyer

Cor Pieters
Vanaf de oprichting in 1994 betrokken Naast de vra jar de relatie tussen stooriiie
e bu het Ams@rdamse Diep Water }
Colleptlef een groep van kunstenaars
Al Y psychische problemen die elkaar 5
ondersteunen en stimuleren in het a) hoe kunné
voortzetten of weer oppakken van hun steunt d-wor
kunstenaarsschap p) hoe/k: '
Drs Radj Ramcharan men' €
Vanuit Forum (instituut voor multicul- ¢) on,d el
turele ontwikkeling) betrokken bij beeldy

cultuurbereik allochtone  d) watkan de betekenis van kunst zijn voor kwartiermaken, oftewel welke

I stimuleert een anders denken over anders zijn, hoe ondersteunt
~kunst gastvrijheid in het denken, zet ze aan tot openhei.g_;f' _ep_gagement?
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